
СОГЛАСОВАНО 
Зам.дирегайрд по УВР

. Ю.А.Трухина
«^ Ж 2023 г.

у твы^жфи 
Дирек юр.кТТШ 
«Солнечныи про 

АУ’Жхникум»
Жумов 
0023 г.

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙТОД

№ 
п/п 
т..

наименование 
секции

Волейбол 
(юноши, 
девушки)

понежльн
ИК

вторник

16.00-18.00 4

среда четверг 
«

1.6.00-1-8.00

пятница

16.00-18.-00 -

суббота воскреоень
_____ е 2____

руководитель 
секции 

Файнберг Григорий 
Вадимович

место 
проведения 

■Спорт.зал 
техникума

2. Настольный
теннис

14.00-16.00 14.00-16.00 14.00-16.00 Файнберг Григорий 
Вадимович

Спорт.зал 
техникума

3. Клуб выходного 
дня (волейбол, 
баскетбол)

13.00-16.00 13.00-16.00 Файнберг Григорий 
Вадимович

Спорт.зал 
техникума

4. Стрельба ГТО 14.00-16.00 Кайгородов Павел 
Павлович

Тир

5. Плавание ГТО 14.30-16.00 14.30-16.00 09.00-11.00 Кайгородов Павел 
Павлович

Бассейн 
ДЮСШ

6. ОФП ГТО 14.00-16.00 Кайгородов Павел 
Павлович

Спорт.зал 
техникума

7. Дартс 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 10.00-12.00 10.00-12.00 Фомин Александр 
Иванович

Спорт.зал 
общежития

8. Плавание 18.00-19.30 18.00-19.30 Кайгородов Павел 
Павлович

Спортблок 
СОШ№3

9. Баскетбол 18.00-20.00 19.00-21.00 18.00-20.00 Шадринцева 
Александра 
Афонасьевна

Спорт.зал 
техникума

10. Пауэрлифтинг 18.00-20.00 18.00-20.00 Сизых Михаил 
Анатольевич

Спорт.зал 
общежития

1 1. Самбо 14.00-17.00 14.00-17.00 14.00-17.00 Михайлова Дарья 
Викторовна

Спорт.зал 
техникума


