
                                                                                     

 

 

 



 

 

1. Пояснительная записка 

 

1.1.Нормативная база реализации программы профессионального обучения 

 

 

Настоящий учебный план программы профессиональной подготовки краевого гос-

ударственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Солнеч-

ный промышленный техникум» разработан с учетом Приказа «Об утверждении перечня 

профессий рабочих, должностей служащих, о которым осуществляется профессиональное 

обучение» Министерства образования и науки Российской Федерации от 02 августа 2013 

№ 513, зарегистрированного Министерством юстиции Российской Федерации (per. 

№29322 от 08 августа 2013 г.), Приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 18 апреля 2013 №292 «Об утверждении порядка организации и осуществле-

ния образовательной деятельности основным программам профессионального обучения», 

квалификационных Требований ЕТКС, утвержденных Постановлением Минтруда РФ от 

05.03.2004 №30), профессионального стандарта Пекарь, утвержденного приказом Мини-

стерства труда и социальной защиты РФ от 01.12.2015 года № 914н, регистрационный но-

мер 682, Закона об образовании, Устава техникума , Положения по организации и прове-

дению текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации КГБ ПОУ СПТ. 

 

1.2 Организация  учебного процесса и режим занятий: 

 

-  продолжительность учебной недели – шестидневная; 

- максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 45 академических   ча-

сов  в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной 

работы; 

- максимальный объем обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся при оч-

ной форме обучения составляет 35 академических часов в неделю; 

- занятия   могут группироваться попарно,  состоять  из  двух  уроков.  Продолжитель-

ность  урока  45  минут. 

- по дисциплине «Физическая культура», в рамках освоения программы среднего общего 

образования предусматривается еженедельно 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 

часа самостоятельной учебной нагрузки (за счет различных форм внеаудиторных занятий 

в спортивных клубах, секциях).  

    Консультации обучающихся групповые. Они могут проводиться в устной и письменной 

формах. Консультации проводятся в соответствии с графиком, составленным заместите-

лем директора по учебной работе. 

Практика является обязательной частью учебного процесса. Она представляет со-

бой вид учебных занятий, обеспечивающих практикоориентированную подготовку обуча-

ющихся. 

 Учебная практика по модулю проводится рассредоточено, параллельно с изучением 

теоретической части МДК соответствующего направления. 

Учебная практика проводится в образовательном учреждении. 

Производственная практика проводится концентрировано по окончании освоения 

всех дисциплин теоретического цикла и включает в себя все виды работ по модулю. Про-

изводственная практика организуется на рабочих местах учебных мастерских техникума 

или предприятиях любой формы собственности. 

В процессе прохождения производственной практики обучающиеся подтверждают резуль-

таты освоения каждого вида профессиональной деятельности. 

Текущий контроль знаний осуществляется в форме:  



- тестовых заданий; 

- практических занятий; 

- контрольных работ (по дисциплинам); 

- деловых игр (по дисциплинам и МДК); 

- других формах, предусмотренных локальными актами ОУ. 

Промежуточная аттестация проводится в двух формах: 

- в форме экзамена; 

- в форме   зачета или дифференцированного зачета. 

Экзамен проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки, зачеты и 

дифференцированные зачеты проводятся за счет часов, отведенных на освоение соответ-

ствующего профессионального модуля или учебной дисциплины. Формой сдачи экзамена 

может быть: защита рефератов, представление портфолио достижений обучающегося, вы-

полнение практической работы. 

 Итоговая аттестация проводится по окончанию освоения основной  программы профес-

сионального обучения (программы профессиональной подготовки по профессии «Повар») 

и включает в себя: 

- выполнение выпускной практической квалификационной работы. 

Если аттестуемый на начальный разряд (второй) при всех видах обучения показы-

вает знания и производственные умения выше установленных квалификационной харак-

теристикой, ему может быть присвоена квалификация на разряд выше. По завершению 

обучения выпускникам выдается свидетельство 

 



 

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по дисци-

плинам и междисци-

плинарным курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практи-

ка 

Промежуточная атте-

стация 

Государственная 

итоговая атте-

стация 

Каникулы Всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

I курс 24,5 14,5    13 52 

II курс 8,5 8,5 22 1 1 2 43 

Всего 33 23 22 1 1 15 95 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



График учебного процесса 
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 Чередование Теорети-

ческих занятий с 

учебной практикой 

 

 

Каникулы 

А Промежуточная аттестация 

 

 

 

У Учебная практика 

 

 

Производственная практика 

 

 

Государственная итоговая 

аттестация 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Индекс 

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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ОП.00 Общепрофессиональный цикл 2/6/0 427   187 176  363 64  0  64 

ОП.01 История России ДЗ 17 10 7 17   17      

ОП.02 Основы права ДЗ 16 10 6     16    16 

ОП.03 Математика в профессии ДЗ 17 11 6 17   17      

ОП.04 Основы информатизации ДЗ 22 14 8  22  22      

ОП.05 Культура речи ДЗ 22 15 7  22  22      

ОП.06 Основы физиологии питания, мик-

робиологии, гигиены и санитарии 

ДЗ 73 70 3 51 22 
 73      

ОП.07 Оборудование предприятий обще-

ственного питания  

ДЗ 56 43 13 34 22 
 56      

ОП.08 Организация производства пред-

приятий общественного питания 

ДЗ 55 42 13 17 22  
39 16    16 

ОП.09 Экономические и правовые основы 

производственной деятельности 

ДЗ 32 20 12   
 0 32    32 

ОП.10 Товароведение пищевых продуктов ДЗ 78 63 15 34 44  78     0 

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 39 26 13 17 22  39     0 

 

П.00 

 

Профессиональный цикл 0/2/1 1970   306 462  768 432  770  1202 

ПМ 00 Профессиональные модули              

ПМ 01 Кулинария              

МДК.01.01 Кулинария Э 402   102 156  258 144    144 

УП.01 Учебная (производственное обу-

чение) практика 

ДЗ 798   204 306  510 288    288 

ПП.01 Производственная практика ДЗ 770         770  770 

АРК Адаптационно – реабилитацион-

ный курс 

0/0/0 149   51 66  117 32    32 

АРК.01 Социально – бытовая адаптация  39 26 13 17 22  39      

АРК.02 Социально – средовая ориентация  39 26 13 17 22  39      

АРК.03 Социально – профессиональная 

адаптация 

 16 10 6     16    16 



 

 

                                                                         Зам. директора по УР                                    И.В. Исламгалиева 

 

АРК.04 Психология общения  39 26 13 17 22  39      

АРК.05 Психология делового общения  16       16    16 

АФК Физическая культура З,З,ДЗ 165 55 110 51 66  117 48    48 

ИА Итоговая аттестация            36 36 

 Часов в неделю 2/14/1    35,0 35,0   36,0  35,0   

 Всего обязательное обучение  2747   595 770  1365 576  770 36 1382 

 Консультации 120             

 Экзамены 12             

 Итого часов  2879            

Государственная итоговая аттестация – 36 часов 

1.Защита выпускной квалификационной работы (выпускная 

практическая квалификационная работа и письменная экза-

менационная работа) 

2 (две) недели – промежуточная аттестация 

1 (одна) неделя – итоговая аттестация   
 В

С
Е

Г
О

 

Дисциплин и МДК 391 464  855 288  0  324 

Учебной практики 204 306  510 288  0  288 

Производственной 

практики 
0 0  0 0  770  770 

экзаменов      1   1 

 

 

Дифференцированных 

зачётов 
2 6  8  5  1 6 

 

 

Зачётов 1 1  2      


